
Partage tes recettes #kidibul

Coleslaw
Ingrédients
Pour 4 personnes

• 100 g de chou blanc, en 
julienne 

• 100 g de chou rouge, en 
julienne 

• 100 g de carottes, pelées 
et en julienne 

• 1 pomme verte, en julienne 
• 60 g de mayonnaise 
• 60 g de crème épaisse 
• 1 cuillère à soupe de 

vinaigre de cidre
• 1 cuillère à soupe de sucre 

cristallisé
• 1/2 cuillère à café de sel 

Préparation

Commence par mélanger les légumes dans un 
grand bol. 

Mélange ensuite le reste des ingrédients dans 
un petit bol. Choisis la quantité de sauce que tu 
veux et verse-la dans les légumes. 

Mélange le tout.


