SORBET TROPICAL

Ingrédients
Pour 6 personnes

* 300 g de miel liquide
= * 450 ml de Kidibul
Pomme-Tropical
* 750 g d'ananas (frais ou
surgelé)

Préparation

Verse le miel liquide et 250 ml de Kidibul
Pomme-Tropical dans une casserole pour en
faire un sirop et fais mijoter pendant 10
minutes a feu moyen. Laisse ensuite le tout
refroidir.

Mélange les 200 ml restants de Kidibul
Pomme-Tropical avec le sirop de miel et
l'ananas a laide d'un mixeur jusqu'a ce que tout
soit bien lisse. Le mélange doit avoir la texture

d'un smoothie. Si nécessaire, ajoute plus de
Kidibul.

Enfin, verse le mélange dans une sorbetiere et
laisse-le congeler au moins 4 heures.

l@l Partage tes recettes #kidibul




